 TRICKY TRICKY

Musique
Tricky Tricky (Lou Bega)


Chorégraphe
Pedro Machado & James Gregory


Type
Ligne, 2 murs, 32 temps (+ introduction)


Niveau
Débutants-intermédiaires
INTRODUCTION (seulement une fois au début de la danse)

Mambo rock step de côté, Rock step  1/2 tour

1 & 2
Pas gauche à gauche, revenir sur le pied droit, pas gauche à côté du pied droit 

3 & 4
Pas droit à droite, revenir sur le pied gauche, pas droit à côté du pied gauche

5 & 6
Pas gauche devant avec 1/2 tour à droite, pas droit devant, pas gauche à côté du pied droit

7 & 8
Pas droit devant avec 1/2 tour à gauche, pas gauche devant, pas droit à côté du pied gauche
Full turn, Step back, Hook, Step lock devant, Lock-shuffle gauche devant

1 & 2
Triple step (gauche, droit, gauche) avec tour complet à droite

3 – 4
Grand pas droit derrière, hook gauche (la pointe gauche touche le sol)

5 – 6
Pas gauche devant, lock droit derrière

7 & 8
Pas gauche devant, lock le pied droit derrière le pied gauche, pas gauche devant
DANSE

Kicks, Sailor step

1 – 2
Kick droit devant, kick droit sur le côté droit

1 & 2
Sailor step droit (pas droit croisé derrière le pied gauche avec le corps légèrement tourné à droite, pas gauche à gauche avec le corps de face, pas droit à droite légèrement en avant)

5 – 6
Kick gauche devant, kick gauche sur le côté gauche
7 & 8
Sailor step gauche (pas gauche croisé derrière le pied droit avec le corps légèrement tourné à gauche, pas droit à droite avec le corps de face, pas gauche à gauche légèrement en avant)
Side, Slide, Side, Touche, 1/4 turn, Reverse 1/4 turn 

1 – 4
Pas droit à droite, slide gauche  à côté du pied droit, pas droit à droite, touche gauche à côté du pied droit

& 5
Sur le pied droit : 1/4 de tour à droite, pas gauche à gauche

6 – 8
Touche droit à côté du pied gauche, pas droit derrière avec 1/4 de tour à gauche, touche gauche à côté du pied droit

1 – 4
Pas gauche à gauche, slide droit à côté du pied gauche, pas gauche à gauche, touche droit à côté du pied gauche

& 5
Sur le pied gauche : 1/4 de tour à gauche, pas droit à droite,

6 – 8
Touche gauche à côté du pied droit, pas gauche derrière avec 1/4 de tour à droite, touche droit à côté du pied gauche

Side touches, Out-out, cross, 1/2 turn

1 – 4
Pas droit à droite, touche gauche à côté du pied droit, pas gauche à gauche, touche droit à côté du pied gauche

& 5
Pas droit à droite, pas gauche à gauche

6 – 8
Pas droit croisé devant le pied gauche, 1/2 tour à gauche, poids du corps sur pied gauche

REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !
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