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              SAY WHAT

Chorégraphe :

Alan "Renegade" Livett

Description :

32 comptes, 4 murs, Danse en ligne
Danse :



Débutant / Intermédiaire
Musique :


"I Say, You Say" (Rick Tippe), 176 bpm, CD Stampede Strut - Get Hot IV



La danse débute sur les paroles
1-8
TOE, HEEL, TOE, HEEL, SIDE ROCK, TOE, HEEL

1-4
Pointe du pied D devant, déposer le talon D, pointe du pied G devant, déposer le talon G

5-8
Pied D à D avec le poids, retour du poids sur le pied G, pointe du pied D devant, déposer
            le talon D

8-16
SIDE ROCK, TOE HEEL, MONTEREY TURN

1-4
Pied G à G avec le poids, retour du poids sur le pied D, pointe du pied G devant, déposer
            le talon G

5-6
Pointer pied D à droite, effectuer 1/2 tour à droite et poser pied D à côté du pied G
            (transférer le poids sur le pied D)

7-8
Pointer pied G à gauche G, poser pied G à côté du pied D (transférer le poids sur le pied G)

Vous faites maintenant face au mur de derrière.

17-24
WEAVE TO RIGHT, 1/4 TURN, DOUBLE STOMP

1-4
Pied D à D, pied G croisé derrière le pied D, pied D à D, pied G croisé devant le pied D

5-8
Pied D à D, pied G croisé derrière le pied D (en tournant 1/4 tour à D),


taper le pied D sur le sol, taper le pied G sur le sol en terminant les pieds légèrement écartés 
            poids sur les 2 pieds

25-32
TRAVELING PIGEON TOES TURN TURNING 1/2 LEFT

Les prochains 8 temps sont une promenade à G en forme d'arc pour un total d'un demi-tour
1
Avec le poids sur le talon G et la pointe du pied D, déplacer la pointe du pied G et le talon D
            à G, transférer le poids

2
Avec le poids sur le talon D et la pointe du pied G, déplacer la pointe du pied D et le talon G
            à G, transférer le poids

3-8
Répéter les comptes 1-2 trois autres fois pour compléter 1/2 tour à G

