
 

Chorégraphe  Audrey Watson (2015) 

Description  32 temps - 2 murs - Danse en ligne 

Niveau  Débutant 

Musique  Walking On The Waves – Shane Owens 

Particularité  2 RESTARTS 

Départ  6 secondes + 22 temps 

 

1-8 WALK, WALK, KICK BALL STEP, FORWARD ROCK, BACK SHUFFLE 
1-2 Pas PD en avant – Pas PG en avant 
3&4 Kick du PD en avant – Poser PD à côté du PG – Pas PG en avant 
5-6 Pas PD en avant – Revenir PDC sur PG 
7&8 Pas PD en arrière – PG à côté du PD – Pas PD en arrière 

9-16 WALK BACK, BACK, COASTER CROSS, SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE 
1-2 Pas PG en arrière – Pas PD en arrière 
3&4 Pas PG en arrière – PD à côté du PG – Croiser PG devant PD 
5-6 Pas PD à D – Revenir PDC sur PG 
7&8 Croiser PD devant PG – Pas PG à G – Croiser PD devant PG 

17-24 SIDE ROCK, SAILOR ¼ TURN, PIVOT 1/4, CROSS SHUFFLE 
1-2 Pas PG à G – Revenir PDC sur PD 
3&4 1/4 de tour à G et croiser PG derrière PD – Pas PD à D – Pas PG à G (09 :00) 
5-6 Pas PD en avant – 1/4 de tour à G et PDC sur PG (06 :00) 
RESTART ICI SUR LE MUR 4 ET LE MUR 8 (12 :00) 
7&8 Croiser PD devant PG – Pas PG à G – Croiser PD devant PG 

25-32 SIDE ROCK & SIDE TOGETHER, ROCKING CHAIR 
1-2& Pas PG à G – Revenir PDC sur PD – PG à côté du PD 
3-4 Pas PD à D – PG à côté du PD 
5-6 Pas PD en avant – Revenir PDC sur PG 
7-8 Pas PD en arrière – Revenir PDC sur PG 
 

RESTART : 
- Mur 4 après 22 comptes (12 :00) 
- Mur 8 après 22 comptes (12 :00) 

 

 

☺ REPRENDRE AU DEBUT ET GARDER LE SOURIRE ☺ 

ON THE WAVES 


