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Type
Ligne, 1 mur, 60 temps

Niveau
Intermédiaires/avancés
Introduction :

1 – 2
Strut gauche croisé devant (clic hauteur des épaules, tête à droite)

3 – 4
Strut droit à droite (clic derrière hauteur des hanches, tête à gauche)

5 – 6
Strut gauche croisé devant (clic hauteur des épaules, tête à droite)

7 – 8
Strut droit à droite (clic derrière hauteur des hanches, tête à gauche)

1 – 4 
Applejack à gauche (poids du corps sur le talon gauche et la pointe droite : (1) talon droit à gauche et pointe gauche à gauche (clap à gauche), (2) ramener talon droit et pointe gauche en face), à droite (poids du corps sur le talon droit et la pointe gauche : (1) talon gauche à droite et pointe droite à droite (clap à droite), (2) ramener talon gauche et pointe droite en face)

5 – 8
Applejack à gauche, (6) Applejack à droite (7) Applejack à gauche (8) Applejack à droite

Kick ball cross, Shuffle à droite, Rock step gauche croisé devant (1/4 de tour droit), Paddle turn (3/4 de tour gauche)

1 & 2
Kick ball cross droit (kick droit devant, ramener le pied droit à côté du pied gauche, pied gauche croisé devant le pied droit)  

3 & 4
Pas chassé à droite (pas droit à droite, ramener le pied gauche à côté du pied droit, pas droit à droite)
5 – 6
Rock step gauche croisé devant avec 1/4 de tour à droite (revenir sur le pied droit)

7 & 8
Paddle turn 3/4 de tour à gauche 

Pointé droit, Croisé devant, Pointé gauche,Croisé devant, Montery turn 

1 – 2
Pointé droit à droite, croisé droit devant le pied gauche

3 – 4
Pointé gauche à gauche, croisé gauche devant le pied droit

5 – 8
Montery turn (pointer le pied droit à droite, 1/2 tour à droite sur le pied gauche en ramenant le pied droit à côté du pied gauche, pointer gauche à gauche, ramener le pied gauche à côté du pied droit)

Pas chassé à droite, Slap devant et derrière avec ½   tour, Shuffle gauche devant, ½ tour à droite, stomp-up  gauche 

1 & 2
Pas chassé à droite (pas droit à droite, ramener le pied gauche à côté du pied droit, pas droit à droite) 

3 – 4
Slap devant l’intérieur de la botte gauche avec la main droite, sur le pied droit : 1/2 de tour à droite et slap l’extérieur de la botte gauche avec la main gauche

5 & 6
Shuffle gauche devant 

7 – 8
Sur pied gauche : 1/2 tour à droite en posant le pied droit derrière, stomp-up gauche à côté du pied droit

Dwight à gauche, Stomp, Kick ball change

1 – 4
Talon gauche devant, talon droit à gauche et pointe gauche en dedans, pointe droite à gauche et talon gauche devant, talon droit à gauche et pointe gauche en dedans 

5 – 6
Pointe droite à gauche et talon gauche devant, stomp

7 & 8
Kick (droit ) ball change (finir pied gauche à côté du pied droit)

Romps, Rock step croisé  droit devant, Tour à droite, Kick devant, Kick de côté, Sailor step, Kick devant, Kick de côté, Sailor step

& 1 & 2
Pas droit derrière, talon gauche devant, pas gauche devant, pied droit à côté du pied gauche

& 3 & 4
Pas gauche derrière, talon droit devant, pas droit devant, pied gauche à côté du pied droit
5 – 6
Rock step croisé droit devant, 1/4 de tour à droite (le pied droit croise devant le pied gauche, revenir sur le pied gauche en faisant 1/4 de tour à droite)
7 – 8
Pas droit, pas gauche en continuant le tour (= tour complet : finir sur le premier mur)

1 – 2
Kick droit devant, kick droit de côté

3 & 4
Sailor step (croiser le pied droit derrière le pied gauche, pas gauche à gauche, pas droit à droite)

5 – 6
Kick gauche devant, kick gauche de côté

7 & 8
Sailor step (croiser le pied gauche derrière le pied droit, pas droit à droite, pas gauche à gauche)
Rock step croisé  droit devant, Tour à droite, Romps, stomp, pause, stomp, pause
1 – 2
Rock step croisé droit devant, 1/4 de tour à droite (le pied droit croise devant le pied gauche, revenir sur le pied gauche en faisant 1/4 de tour à droite)
3 – 4
Pas droit, pas gauche en continuant le tour (= tour complet : finir sur le premier mur)

& 5 & 6
Pas droit derrière, talon gauche devant, pas gauche devant, pied droit à côté du pied gauche

& 7 & 8
Pas gauche derrière, talon droit devant, pas droit devant, pied gauche à côté du pied droit
1 – 2 – 3 – 4
Stomp droit devant (tête à droite, main droite au chapeau), pause, stomp gauche devant (tête à gauche, main gauche au chapeau), pause

REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !
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