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HEAVE AWAY
Musique

Heave Away (The Fables) [135 bpm]


(Album :
“Tear The House Down")

Chorégraphe

Gerard Murphy (Canada)
Type

Ligne, 32 temps, 4 murs
Niveau

Intermédiaire 
1 – 8
Shuffle, Shuffle, Touch, Kick, Coaster Step Back
1 & 2
Shuffle D en avant (D-G-D)
3 & 4
Shuffle G en avant (G-D-G)
5 – 6
Touch PD à côté du PG, Kick PD en avant
7 & 8
Coaster Step D (PD en arrière [sur le Ball], PG à côté du PD [sur le Ball], PD en avant)
9 – 16
Step Heel Forward, Pivot ½ Turn, Coaster Step Back, Heel Switch Left, Right, Left,

Clap, Clap
1 – 2
Talon G en avant, ½ tour à droite (Pointe G baissée et Talon D levé avec poids sur le PG)
3 & 4
Coaster Step D (PD en arrière [sur le Ball], PG à côté du PD [sur le Ball], PD en avant)
5 & 6 & 7
Heel Switches (Talon G en avant [5], PG à côté du PD [&], Talon D en avant [6],


PD à côté du PG [&], Talon G en avant [7])
& 8
Clap, Clap
17 – 24
And Shuffle, Scuff, Hop, Step, Shuffle Turning ¼ Left, Rock, Step
& 1 & 2
PG à côté du PD [&], Shuffle D en avant ( D-G-D)
3 & 4
Scuff G [3], Hop [saut] sur le PD avec Hitch du Genou G [&], PG à côté du PD [4]
5 & 6
Sur PG : ¼ de tour à gauche et Pas Chassé à droite (D-G-D)
7 – 8
Rock Step G en arrière (PG en arrière [Rock], Revenir sur le PD)
25 – 32
Step, Behind, Coaster Step Back, Step Forward, Pivot ½ Turn, Kick Ball Change
1 – 2
PG à gauche, PD croisé derrière le PG
3 & 4
Coaster Step G (PG en arrière [sur le Ball], PD à côté du PG [sur le Ball], PG en avant)
5 – 6
Step ½ Turn (PD en avant, ½ tour à gauche et poids sur le PG)
7 & 8
Kick Ball Change D (Kick PD en avant, PD à côté du PG [sur le Ball], PG à côté du PD)
REPRENDRE AU DÉBUT . . . EN GARDANT LE SOURIRE !
(Après 2 murs complets, face à 6h00)

TAG
Coaster Step Forward, Coaster Step Back, Coaster Step Forward, Coaster Step Back
1 & 2
Coaster Step D (PD en avant [sur le Ball], PG à côté du PD [sur le Ball], PD en arrière)
3 & 4
Coaster Step G (PG en arrière [sur le Ball], PD à côté du PG [sur le Ball], PG en avant)

5 & 6
Coaster Step D (PD en avant [sur le Ball], PG à côté du PD [sur le Ball], PD en arrière)

7 & 8
Coaster Step G (PG en arrière [sur le Ball], PD à côté du PG [sur le Ball], PG en avant)

